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書名 バック・トゥ・ベーシックス
副題 AAビギナーズ・ミーティング
版

著者 ワリー・P

訳 ジャパンマック訳

出版年 2016

ISBN 4894913196

出版社
発行：ジャパンマック
発売：萌文社

判型 B5判

備考 amazon.jp

原著 Back to Basics
副題 The Alcoholics Anonymous Beginners' Meeting

原著者 Wally P.

出版年 1997

ISBN 0965772012

出版社 Faith With Works Publishing Company

備考
First Edition: 1997
Second Edition 1998
New Size and Revised: 2001 amazon.jp

AAメンバーのワリー・Pが、入念な調査に基づいて1940年代にAAで行われていて高い回復率をもたらし
たビギナーズ・ミーティングの内容を復刻したもの。60～90分程度のセッション×4回で12ステップ全
体をカバーし、ステップに「素早く、繰り返し」取り組むことでビギナーを素早く解決へと導く。

https://shop.japanmac.com/page-83.html
http://www.hobunsya.com/books/seishinhoken/index.html#40
https://amzn.to/31L89xm
https://amzn.to/31L89xm
https://secure40.securewebsession.com/aabacktobasics.org/B2B%20Book.html
https://amzn.to/339b3MF
https://amzn.to/339b3MF
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